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« Jette ton souci dans le Seigneur et Lui prendra soin de toi » 
St François 

 
                 ÉDITO                   "Avance en eau profonde... (Luc 5 :4) 
Voilà 16 ans que les Pèlerins de la Charité ont la grâce d’être au service des plus 
démunis de nos frères, amis des pauvres et des rejetés. Le temps était venu d'aller et 
d'expérimenter la source de notre vocation : une retraite itinérante et grimpante nous a 
rassemblés pour un temps de marche, de prière, de vie fraternelle et de formation. Nous 
sommes heureux aujourd'hui de vous faire partager cette expérience inoubliable.  
 
 "Avancer en eau profonde"... afin de servir davantage et plus profondément ces petits 
auxquels Jésus s'est identifié. 

 Merci d'être avec nous dans notre mission d'Amour !"                                        BFM 
 
 

Comme chaque année le retour de la mousson a été très pénible en Inde avec des 
températures extrêmes et des problèmes notables d'approvisionnement en eau potable dans 
plusieurs grandes mégapoles tandis que la sècheresse sévissait dans certains états. Plus 
particulièrement, à Calcutta,  les habitants ont dû affronter le cyclone Fani. Autant dire que l'été 
a fait beaucoup de dégâts et la mission a essayé d'apporter son aide à des familles rudement 
touchées mais toujours courageuses dans l'adversité. 

Parmi les difficultés nous avons eu le bonheur d'accompagner des personnes dans des 
moments clés de leur existence dont nous allons vous faire vivre quelques étapes puis nous 
vous donnerons le témoignage du très beau pèlerinage d'une douzaine de Pèlerins de la 
Charité sur les pas de St François à Assise au mois d'août. 

 

PINTU: Une vie au service des pauvres 

 

 

 La gare de Sealdah   est entourée 
d'innombrables baraquements dans lesquels 
se trouvent  toutes sortes de commerces et de 
petits restaurants. Parmi eux se trouve celui 
de Pintu  marié et père de 3 enfants , connu 
de tous les pauvres de la gare.  

 

 

  

Originaire d'un village situé à 30 km de Calcutta Pintu a très vite découvert  sa vocation : ouvrir un 

petit restaurant pour accueillir les pauvres.  Son objectif était de travailler afin que les pauvres vivent. 

Pendant 25 ans il a réalisé son rêve. Tout en accueillant des clients une grande partie de la journée,  

chaque midi il rassemblait tous les enfants venus des quatre coins de la gare pour les nourrir. 



Il a contribué énormément à notre mission de pèlerins de la charité : En 2010, devant partir en 

Europe( notre fraternité n'était pas encore formée à ce moment-là), un petit tuberculeux sourd et 

muet, Sadam Ali Kumar , se retrouvait  à la rue après 6 mois de traitement. Je lui ai confié cet enfant 

qu'il a accueilli comme son propre fils! Il l'avait vraiment adopté! 

    Atteint d'une maladie grave voilà un an , il est parti vers la maison du Père en ce mois de 

février 2019 

Qu'il nous aide à accomplir notre mission d'amour envers les pauvres. 

Frère François Marie  
 

HISTOIRE DE BISOJIT : voici la lettre de Frère François reçue début juillet 
 

1. SITUATION DE BISOJIT 
Bisojit appartient à une famille très pauvre d'un village situé à 200 km de Calcutta. 
A l'âge de 19 ans, il obtient avec son frère un job dans un restaurant de New Delhi afin d'aider sa 

famille 
Au printemps 2015, venant visiter sa famille, Bisojit, participait avec les habitants de son village à 

la cueillette des mangues quand il a fait une chute vertigineuse et s'est fracturé la colonne vertébrale. 
Moëlle épinière atteinte... il devient paraplégique ! 

Nous l'avons découvert un mois plus tard à l'hôpital gouvernemental de Sealdah. La souffrance de 
ce garçon nous a impressionnés et son sourire nous a tous émus : une force impressionnante émanait 
de sa personne ! 

D'examens médicaux en examens médicaux, le diagnostic était toujours le même : condamné à 
rester paralysé durant toute sa vie avec la seule consigne de retourner dans son village vivre sous la 
protection de ses parents ! À cette époque les hôpitaux gouvernementaux de Calcutta étaient loin d'être 
ce qu'ils sont aujourd'hui ! 

  
 
 
 

L'an passé nous avons décidé de consulter un 
médecin du plus bel hôpital de l'Inde à Vellore, 
dans le Tamil Nadu. Après étude de son dossier 
médical, la réponse des médecins a été sans 
équivoque : amenez-le nous !  

 
 
 
C'est donc vendredi 21 juin après un voyage 
interminable de plus de 35 heures que Bisojit, 
accompagné de ses parents, débarquait  dans la 
petite gare de Vellore. 
 
 Les attaques répétées du RSS (parti 
fondamentaliste hindou acharné contre les 
chrétiens et les musulmans) ne m'ont pas permis 
de voyager dans le même convoi... 

          



2.DIAGNOSTIC : 
Dans cet hôpital, dès le lendemain, en plus du problème crucial de la moelle épinière, deux autres 
problèmes ont été détectés : 
Un problème d'infection avec décharges continuelles émanant de son dos...et un problème rénal.

3. VISION POUR L'AVENIR... 

Dieu est bien sûr capable de guérir entièrement ce garçon,  mais concrètement la priorité est de lui 
permettre de retrouver une indépendance de ses membres pour envisager sereinement l'avenir... 
Dès que l'origine de ses deux problèmes aura été détectée, un traitement lui sera administré et ensuite 
pourront être envisagées les premières séances de physiothérapie. Ensuite nous verrons comment aider à 
sa réinsertion. 
Concrètement son hospitalisation va durer au minimum 2 mois (maximum 3 mois).Je vais rester à son 
chevet jusqu'au 25 juillet ; ensuite un membre de notre équipe de Calcutta viendra me remplacer ou peut-
être même son père. 
 
4.  CONTEXTE DE L'HÔPITAL : 

 

 
C'est un hôpital chrétien qui fait appel aux 
meilleurs médecins de l'Inde. Il comprend au 
total 3000 lits. 5000 personnes viennent 
quotidiennement à l'hôpital de jour. 
Au centre de cet immense hôpital se trouve une 
grande chapelle circulaire avec 4 accès. 
22 aumôniers en soutane jusqu'au cou visitent les 
malades. L'onction et une prière de guérison est 
proposée chaque jeudi. Le dimanche, la 
célébration est proposée en 9 langues avec 
retransmission dans les chambres.

Comme lors de mon séjour en prison, le Seigneur n'a pas tardé à me montrer ma place au cœur de cet 
hôpital : rejoindre et être présent pour chaque personne, être à l'écoute,  bénissant au nom du Seigneur 
Ressuscité. Naturellement ma priorité est d'être au chevet de Bisojit, de soulager sa pauvre maman. 
Je le confie à votre prière car RIEN N'EST IMPOSSIBLE à Dieu !!!                                 Fratello 

 

AU REVEIL APRES UNE LONGUE 

INTERVENTION.... 

 

             DEUX MOIS PLUS TARD!!! 
              il refait quelques pas! 
 

Depuis il a quitté l'hôpital pour un centre de rééducation où il poursuit sa convalescence, 

et, d'ici quelque temps il suivra une formation de couturier. Tous ces efforts doivent lui 

permettre de retrouver une vraie autonomie. Belle victoire et merci à tous ceux qui ont 

soutenu ce projet magnifique! 



 

 

RETRAITE ITINERANTE VERS Assise du 7 au 13 août 2019         Pourquoi ce cheminement?  

 
Membres d’une Association de spiritualité franciscaine, nous avons voulu vivre, afin de mieux la 
comprendre, l'expérience que François et Claire d’Assise ont vécue dans leur relation avec le 
Christ. A leur exemple, nous avons souhaité nous rendre plus proches de la Création et de 
l’Evangile afin de mieux accomplir notre mission de «Pèlerins de la Charité»  
 
Afin de nous aider dans notre démarche, trois thèmes caractérisant la spiritualité de ces deux 
grands saints nous ont été proposés : 

- L’enracinement dans l’Histoire 
- La rencontre de l’Evangile et de l’Histoire 

- La Communion Universelle.   
Tout au long de ce pèlerinage, Frère François Marie, ainsi que Fra Antonio et Paride, nous ont 
guidés pour les approfondir par leur précieux enseignement.  
 

C’est donc dans un esprit de recueillement, 
d’humilité mais aussi de confiance et de 
curiosité, que notre petit groupe d’une 
douzaine de personnes a entrepris cette 
grande aventure.  
 
Parcourant routes et sentiers, de Terni à 
Assise, nous sommes allés à la rencontre 
des magnifiques paysages qui ont inspiré 
Saint François. Saisis par la beauté des 
lieux, nous remémorant le Cantique des 
Cantiques , nous avons, en union avec lui, 
rendu hommage à Dieu pour les merveilles 
de la création. Ainsi, d’étapes en étapes, 
d’ermitages en ermitages nous avons vécu 
les principales phases de sa conversion. 

 
   

 
 

Voici les sites et ermitages qui nous ont le plus marqués. 

 
Première étape, le Sanctuaire de Greccio 
et La grotta del Presepe : 

 
Ce site rocheux et solitaire ainsi que la 
proximité d’une chapelle avaient incité 
Saint François et ses compagnons à s’y 
arrêter pour s’adonner à la contemplation. 

Une fissure dans la roche y est devenue la 
résidence préférée de Saint François. 
 



 

 

 

 

C’est aussi à Greccio que Saint François créa 

la première crèche. 

 Cette crèche connut un vif succès et tous les 

habitants d’alentour sont venus la visiter et 

prier pour Noel. 

 

Plus tard Saint Bonaventure (successeur de Saint François) s’installe dans ce même lieu, créant 
des cellules plus confortables tout en restant très simples; il utilise des matériaux trouvés sur 
place, en particulier le bois  

         
 
c’est dans ce même esprit, qu’il procèdera à la restauration de la chapelle. 

         
 

Ce lieu béni nous incite au recueillement. Le soir venu nous nous réunissons à la veillée pour 
partager nos sentiments, assister à une messe de Noël qui se termine par le chant de cantiques.
 



 

 

 
Le lendemain nous nous rassemblons sur la 
place du village de Greccio et nous prenons la 
route pour Fonte Colombo. 

       

 
       

     En chemin nous faisons une première halte devant un oratoire évoquant Notre Dame de Lourdes  

 
 



 

 

Poursuivant notre route nous rencontrons l’Eglise du Saint Pasteur transformée en lieu 
d’hébergement et de réunion mais  ayant trouvé porte close, nous ne pouvons la visiter . 

   
C’est donc en pleine nature que nous nous arrêterons pour prier et remercier Dieu pour tant de 

merveilles 

  
 

A la sortie du village de Contigliano, après 2 heures de marche, par des sentiers fort 
heureusement ombragés ( la température avoisine les 45 degrés), nous apercevons au centre 
d’un enclos l’antique  chapelle de Saint Laurent.  
 

                                                            
Construite vers1260, quelques années après la 
mort de Saint François ; elle est actuellement en 
ruine. Afin de pouvoir l’approcher et y pénétrer 
nous escaladons la clôture de l’enclos...              

...puis nous nous attardons devant l’autel,                                         
le support de missel, et les fonds baptismaux 
restés intacts. Nous prions en pensant aux 
chapelles semblables restaurées par Saint 
François.  

 
 



 

 

 
 
Apres un repas frugal suivi d’une marche 
épuisante nous atteignons Fonte Colombo 
en fin d’après-midi. 

 
.

 

 

 
 
 Empreints d’une grande  
émotion nous visitons Lo Speco 
del Santo (C’est la fissure dans 
la roche «specus», qui a donné 
son nom au sanctuaire) Saint 
François y méditait, travaillait, s’y 
reposait. 
 
C’est ici même qu’il commença à 
écrire la première règle de vie 
pour sa Communauté; cette 
règle lui aurait été dictée par 
l’archange Saint Michel. Sur les 
parois rocheuses de la grotte 
apparait pour la première fois le 
Tau qui deviendra le signe 
adopté par toutes les fraternités 
franciscaines. 

 

 

 
  

 
Le troisième jour de notre notre 

pèlerinage, à l’issue d’une 
longue marche, nous arrivons 
au sanctuaire de la Foresta, 
magnifiquement implanté en 

pleine forêt. C’est actuellement 
un centre de réinsertion pour 

délinquants qui, au contact de la 
nature, peuvent s’adonner à de 

nombreuses activités 
notamment le jardinage 

 
 . 



 

 

Inspiré par cet environnement splendide Saint François aurait en ces lieux commencé à écrire 
le Cantique des Créatures. 

  

  
 
 
Après un court repos,  nous nous attardons à 
la découverte des jardins, du cloître, ainsi que 
de l’antique chapelle de la Vierge ornée de 
fresques. 
 
 Comme dans les sanctuaires précédents 
nous nous recueillons devant les grottes où 
Saint François et ses frères de jour comme de 
nuit se réfugiaient pour prier et méditer.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Apres un rapide repas nous partons pour 
Puggio Bustone, village de la province de Rieti 
où nous passerons la nuit. En chemin nous 
faisons une halte au sanctuaire de San Felice 
Cantalice. Nous nous accordons un temps de 
prière à la chapelle après nous être désaltérés 
à la source miraculeuse. 

      
 



 

 

 
 

  
Nous atteignons Puggio Bustone à la nuit tombée DSC01346; c’est ici que Saint François reçut 
l’assurance du pardon complet de ses fautes. Dès lors sa route est toute tracée : se donner à 
Jésus en se donnant aux pauvres; il est désormais certain que son ordre attirera de nombreuses 
vocations dans le monde entier. 
 
Le lendemain nous rejoignons la gare de Rieti. La dernière partie du trajet vers  Assise se fera par 
le train. Au cours de la correspondance prévue à Terni, nous visitons la chapelle de la gare très 
astucieusement meublée à partir d’éléments provenant d’anciens wagons 

   
A  Assise, dernière étape de notre pèlerinage. nous logeons pour les trois derniers jours chez les 
Clarisses françaises qui possèdent un magnifique couvent entouré de verdure avec une vue 
imprenable sur la plaine d’Ombrie et les hauteurs avoisinantes. 
 

  

 
 
 
Le matin nous assistons avec les sœurs à 
l’office des Laudes ainsi qu’à l’Eucharistie. 
Deux visiteurs nous ont rejoints : Miguel et 
Benedetto.



 

 

A notre arrivée en gare d’Assise notre première visite est pour la Portioncule,  petite église  datant 
du VIème siècle. C’est la troisième église que François remit en état, croyant répondre à l’appel 
reçu à Saint Damien :«François, va et répare mon Église qui, tu le vois, tombe en ruine ». Par la 
suite c’est dans cette Eglise que Saint François comprit la vraie signification de l’appel qu’il avait 
reçu : Dieu lui demandait de vivre selon le saint Evangile afin d’inciter, par son exemple, l’Eglise à 
faire de même. 

   

La Portioncule est aujourd’hui entièrement 
englobée dans la basilique Sainte Marie des 
Anges.  
Saint François choisit cet endroit pour réunir 
ses premiers frères et les envoyer prêcher la 
Paix de par le monde. 
Dans cette même église Sainte Claire 
renonça au monde afin d’adopter un mode de 
vie religieux  inspiré de celui de Saint 
François. 
Saint François mourut au Transitus ; proche 
de la Portioncule. 
 

 
En soirée nous allons, après le repas du soir, 
visiter le centre de la ville d’Assise où l’on peut 
voir d’anciennes maisons , en particulier la 
maison natale de Saint François (en partie 
transformée en église)  

                  
Le lendemain 11 aout, fête de Sainte Claire; les Clarisses ont prévu, avant le repas de midi, une 
petite fête à laquelle nous  sommes conviés.  
 
Nous allons ensuite visiter la basilique Sainte-Claire d'Assise ;. Construite entre 1257 et 1265, sur 
les fondations de l'église Saint-Georges préexistante dont  une chapelle et la crypte ont été 
préservées. Dans la chapelle se trouve l’original de la Croix de saint Damien (Les Clarisses l’avait 
fait venir à Assise dans leur couvent afin de la préserver des invasions mauresques) . Dans la 
crypte sont conservés le corps de Sainte Claire, morte en 1253, ainsi que d'autres reliques : un 
vêtement du saint et une veste réalisée par la sainte. 
 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Assise_(Italie)


 

 

L’après-midi traversant de magnifiques 
oliveraies (un des plus beaux paysages de la 
banlieue d’Assise, nous partons pour visiter la 
chapelle Saint Damien d’Assise. Elle est le 
siège de l’un des principaux épisodes de la vie 
de Saint François. 
Ayant déjà renoncé à une vie mondaine mais 
incertain sur la voie à suivre, Saint François 
visite chapelles et églises des environs ; c’est 
priant un jour devant le Crucifix de la chapelle 
de Saint Damien, bâtiment délabré, qu’il 
entend l’appel du Christ lui demandant de 
reconstruire sa maison en ruine; Saint Damien 
est la première petite chapelle qu’il restaure 
avec l’aide de ses amis et l’argent de la vente 
de draps provenant du fonds de commerce de 
son père . Le Crucifix (Croix de Saint Damien) 
actuellement en place, est une copie de celui 
qui eut une influence décisive sur la vie de 
Saint François. Comme nous l’avons vu plus 
haut, l’original est dans la basilique Sainte 
Claire. 

  
 

 
Plus tard, entre 1211 et 1212, François y installe Claire d’Assise  avec un groupe de compagnes, 
Il leur donne une règle de vie centrée sur la prière et la pauvreté. C’est le premier couvent des 
Clarisses. Claire y meurt en 1254. A Saint-Damien, vers la fin de sa vie, Saint François compose 
le Cantique des Créatures. 

 
 

 
 

 
 
 
 
L’ermitage des Carceri (ermitage des 
prisons), situé au cœur d'une très belle forêt, 
fut fondé par saint Bernardin de Sienne.  
Saint François et ses premiers frères 
aimaient à s'y retirer comme dans une prison 
afin de chasser de leur âme « le plus petit 
grain de poussière, que le contact avec les 
hommes y aurait laissé » 
 Des sentiers serpentant dans  la forêt 
conduisent à des grottes où Saint François et 
ses compagnons aimaient se retirer, au 
contact de la création, afin de méditer et prier 
dans la solitude et dans un silence 
uniquement troublé par le chant des oiseaux. 
Chacun des sentiers porte le nom de l’ancien 
occupant de la grotte à laquelle il conduit.  

  
 
  

https://fr.wikipedia.org/wiki/1212


 

 

 
 
 
 
C’est en ces lieux, dans une clairière, 
qu’eut lieu la cérémonie  de la remise du Tau 
franciscain à tous ceux qui le désiraient.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Le dernier jour de notre pèlerinage est 
consacré à la visite de la basilique de Saint 
François. 

Deux églises superposées constituent cet édifice. La première pierre de l’église inférieure a été 
posée le 16 juillet 1228 par le pape Grégoire IX le jour de la canonisation de Saint François, elle 
fut terminée en 1230. L’église supérieure fut construite entre 1230 et 1253; les deux sont ornées 
de fresques, œuvres de grands peintres : Cimabue, Lorenzetti et Giotto . La plupart relatent des 

épisodes de la vie de Saint François mis en parallèle avec des passages des Evangiles. 
 
  

            
 



 

 

 
 

 
  
L'église inférieure étant achevée, le 
corps de saint François y est transféré 
secrètement le 25 mai 1230. Le corps 
est si bien caché dans la crypte qu'il 
n'est redécouvert qu'en 1818 ! On peut le 
voir, dans cette église, enchâssé au 
dessus de l’autel DSC01446 
Notre pèlerinage se termine par 
l’Eucharistie célébrée sur ce même 
autel. 

 
 

Tout au long de ce pèlerinage nous avons été saisis par les paysages splendides que nous avons 
traversés. La beauté des lieux entourant les divers ermitages où vécut Saint François, accentue 
l’austérité et la pauvreté des grottes où il séjournait.  Quel que soit l’endroit : la Foresta, Fonte Colombo, 
Greccio ou l’ermitage des Carceri, après avoir été émerveillé par tant de beauté et en avoir pleinement 
joui, Saint François, guidé  par l’Esprit cherchait à s’isoler, en retrait de la civilisation des hommes, tel un 
ermite, pour rendre grâce à Dieu . 

Comment Saint François, de santé si précaire, eut-il la force de parcourir de telles distances par des 
chemins malaisés de montagne ? Comment a t-il pu découvrir dans chacun de ces ermitages, les 
grottes qui lui ont servi de lieu de repos? Après les avoir visités, on comprend aisément que Saint 
François, pauvre parmi les pauvres, ait été entièrement possédé par l’Esprit de Dieu qui le soutenait et 
le guidait.  

C’est ainsi, qu’à l’exemple du Christ, Saint François est devenu infiniment grand dans les Cieux en se 
faisant infiniment petit sur Terre. 

Merci mon Dieu de nous avoir donné la grâce de vivre un si beau pèlerinage qui nous nous permettra de 
mieux t’accueillir en nous, en allant à la rencontre des pauvres. 

Michel et Marie Thérèse 

https://fr.wikipedia.org/wiki/1230
https://fr.wikipedia.org/wiki/1818


 

 

Pendant ce temps nous recevons quotidiennement des nouvelles de nos amis indiens : 
 
Chandan est désormais Papa d'une belle famille de trois enfants  avec son petit dernier 

et il a un très bon travail.  

Akash s'est stabilisé et exerce le métier de cuisinier.  

Jack et Moni vivent dans leur village avec Mariam et le petit John bien remis après son 

difficile départ dans l'existence.  

Shumbu reste en lien avec Jack et travaille désormais dans le village de sa famille. 

Rana est  lui aussi marié et père de famille. 

 Surajit travaille comme chauffeur et prépare dès maintenant son mariage pour 2021 

(tradition oblige!!!).  

Debu travaille à la gare et rêve toujours d'ouvrir un "tea shop".  

Firoz est plus insaisissable, mais affirme avoir aussi un travail.  

 

Nous sommes heureux de voir les parcours enfin positifs de la plupart des jeunes issus 

de la gare avec son lot  de turpitudes : notre "famille indienne" a traversé des enfances 

bousculées et des adolescences pleines d'embuches mais la maturité venue les efforts 

de réhabilitation sont enfin positifs. 

 

 

 

Nous vous souhaitons de belles fêtes de fin 

d'année et formulons le vœu que vos familles 

vivent en harmonie l'année 2020. 

 
 

 
 
 
 

 Coordonnées de 
l’association 

 
 
 

 
 
 
 

E-MAIL 
pilgrimsofcharity@gmail.com 

 
SITE INTERNET 

www.pilgrimsofcharity.org 
 

 
 
 

Trésorier de l'association 
(Dons, reçus fiscaux) 

Les Pèlerins de la Charité 

A l'attention de Lucien 
Dumortier 

7, allée des Brigamilles 
18570 Trouy 
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